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ABSTRAK

Latar Belakang : Pencapaian target Milenium Depelopment Goals ( MDGs )
belum maksimal dan belum merata disetiap provinsi, besarnya prevalensi gizi
buruk di Indonesia antar provinsi cukup beragam. Berdasarkan data Riset
Kesehatan Dasar tahun 2007, diprovinsi Jawa Barat ditemukan prevalensi status
gizi berdasarkan indikator BB / U yang mengalami gizi buruk sebesar 3,7 %, gizi
kurang 11,3 %, gizi baik 81,5 %, dan gizi lebih 3,5 %. Keluarga dengan status
ekonomi menengah bawah, memungkinkan konsumsi pangan dan gizi terutama
pada balita rendah dan hal ini mempengaruhi status gizi balita.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pendapatan keluarga
dengan status gizi anak prasekolah (3-6 Tahun) di Puskesmas Kampung Manggis
Rw. 04 Desa Dramaga Kabupaten Bogor.

Metode Penelitian : Desain penelitian ini bersifat deskriptif analitik kuantitatif
dengan menggunakan pendekatan cross sectional dan pengambilan data
menggunakan teknik accidental sampling. Populasi yang diteliti adalah keluarga
yang memiliki anak prasekolah ( 3-6 tahun ) di Puskesmas Kampung Manggis Rw.
04 Desa Dramaga, berjumlah 105 anak prasekolah dengan menggunakan rumus
slovin sehingga diperoleh sampel penelitian sebanyak 83 responden.

Hasil Penelitian : Dari 83 responden, diketahui tingkat pendapatan keluarga baik
yaitu sebanyak 54 responden (65,1%) dengan anak yang mengalami gizi baik yaitu
52 anak (48,8% ) dan anak dengan gizi kurang yaitu 2 anak (5,2%). Diperoleh nilai
p-value = 0,035 dengan nilai signifikan adalah < 0,05, sehingga Ha diterima. Hasil
analisis diperoleh nilai OR yaitu 6,783, artinya keluarga yang memiliki tingkat
pendapatan baik memberikan peluang 7 kali menjadikan anggota keluarga memiliki
status gizi baik terutama pada anggota keluarga khususnya anak prasekolah.

Kesimpulan : Ada hubungan tingkat pendapatan keluarga dengan status gizi anak
prasekolah (3-6 tahun) di Puskesmas Kampung Manggis Rw. 04 Desa Dramaga
Kabupaten Bogor.

Saran : Diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan sumber informasi dan masukan
bagi petugas kesehatan khususnya di Puskesmas Kampung Manggis Rw.04 Desa
Dramaga agar dapat meningkatkan status gizi khususnya anak prasekolah.



