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Abstrak: Kepatuhan minum obat yakni tingkat ketepatanperilaku seorang individu dengan nasihat 

medis atau kesehatan dan menggambarkan penggunaan obat sesuai dengan petunjuk pada resep 

serta mencakup penggunaannnya pada waktu yang benar. Prevalensi kekambuhan yaitu seberapa 

sering suatu penyakit atau kondisi terjadi pada sekelompok orang. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan kepatuhan minum obat dengan prevalensi kekambuhan pasien 

skizofrenia  di  Poliklinik  Rumah Sakit  dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor. Jenis  penelitian  yang 

digunakan adalah penelitian observasional dengan metode deskriptif analitik menggunakan 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini keluarga dari pasien skizofrenia dan 

sampel yang di dapatkan sebanyak 88 responden, yang ditentukan dengan menggunakan salahsatu 

metode non probability sampling dengan teknik purposive sampling. Data dianalisa dengan 

menggunakan uji statistic chi-square dengan tingkat kemaknaan (α) : 0,05. Hasil penelitian 

menunjukkan terdapat hubungan antara kepatuhan minum obat dengan prevalensi kekambuhan 

pasien skizofrenia. Dengan diperoleh hasil nilai (ρ = 0,000) kurang dari nilai (α = 0,05). Kepatuhan 

minum obat pasien skizofrenia yang berobat jalan di poliklinikjiwa, membawa dampak yang baik 

bagi pasien skizofrenia sehingga prevalensi kekambuhan pasien skizofrenia selam 1 tahun tidak 

pernah, hal ini di karenakan rutinnya pasien melakukan pengobatan dan rawatjalan di Poliklinik 

Jiwa Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor. 
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Abstact:Medication adherence that is the level of accuracy the behavior of an individual with 

medical or health advice and describe the use of drugs in accordance with the directions on the 

prescription and include uses at the right time. Prevalence of recurrence ie how often a disease or 

condition occurs in a group of people. The purpose of this study was to determine the relationship 

of medication adherence with the prevalence of schizophrenia patients relapse in the Polyclinic 

Hospital dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor. This type of research is observational research with 

descriptive analytic method using cross sectional approach. The population in this study families of 

patients with schizophrenia and the samples were obtained as much as 88 respondents, which is 

determined by using one of the methods of non -probability sampling with purposive sampling 

technique. Data were analyzed using chi-square test with significance level ( α ) : 0.05. The results 

showed an association between adherence to the prevalence of schizophrenia patients relapse. With 

the results obtained value ( ρ = 0.000 ) less than the value ( α = 0.05). Patient medication 

adherence in schizophrenia outpatient clinic of the soul, a good impact for schizophrenia patients 

so that the prevalence of schizophrenia patients relapse 1 year subs never, this is due to routine 

patient and outpatient treatment at the clinic Mental Mental Hospital dr. Marzoeki Mahdi Bogor. 
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