HUBUNGAN BEBAN KERJA PERAWAT DENGAN CARING
PERAWAT DI INSTALASI GAWAT DARURAT

Dewi Atikah

Program Studi Profesi Ners
STIKes Wijaya Husada Bogor

Abstrak : Beban kerja perawat adalah kemampuan tubuh seorang perawat dalam menerima
tanggung jawab untuk mengerjakan suatu pekerjaan. Caring perawat adalah sikap/tindakan
yang diberikan perawat kepada pasien berbentuk asuhan fisik dalam memperhatikan emosi,
serta meningkatkan rasa aman dan keselamatan pasien. Tujuan Penelitian untuk mengetahui
apakah terdapat hubungan antara beban kerja perawat dengan caring perawat di Instalasi
Gawat Darurat RS PMI Kota Bogor. Desain Penelitian ini menggunakan survei analitik cross
sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Sampel 30 responden.
Teknik analisa data dilakukan dengan analisis univariat dan bivariat menggunakan uji chi
square pada program computer. Hasil penelitian diperoleh nilai p=0.025 yang
menunjukan bahwa nilai p lebih kecil dari nilai o =0,05. Kesimpulan penelitian ini yaitu
terdapat hubungan beban kerja perawat dengan caring perawat. Rekomendasi untuk
menambah jumlah perawat pelaksana yang bekerja di instalasi gawat darurat.
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Abstract : Workload is a nurse in the body’s ability to accept responsibility for doing a job.
Carng is the attitude/actions given the nurse to patient in the form of physical care in
attention to emotions, as well as improve safety and patient safety. The Method of this
research is survey analytical with cross sectional. Sampling technique uses total sampling.
The samples are 30 respondents. Technique of data analysis is done with univariat and
bivariat analysis using chi square test on a computer program. From The results of this
research, it is gained the value of p= 0.025 which shows that p value is smaller than the value
of a =0,05. The conclution of this research that there is a relation workload nurse with
caring nurse. The recommendation to increase the number of executive nurse can work in
emergency installation.
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